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Af Christian Flyvbjerg, kommunikationsmedarbejder og
Mette Kingod, kommunikationsmedarbejder

Opvejer fordelene
ved blgdgering
ulemperne?

Danske Vandvaerker

mener

Som en tommelfingerregel bar
blgdgering kun finde sted i omra-
der, hvor vandet er meget hardt.
| disse omrader kan det give
mening at nedbringe hardheden
til omkring 10 °dH, sa forbrugerne
fortsat far det kalk- og fluorid,
som kroppen har behov for. Til
geng=ld ma °dH ikke bringes sa
langt ned, at vandet bliver kalk-
agressivt (jf. ogsa Orikkevands-
bekendtgarelsen).

Hvis forbrugerne alligevel efter-
sparger hlgdgering, er det vigtigt,
at vandveerket laver en grundig
forundersggelse. Beslutningen
om bladgaring er op til det enkel-
te vandvaerks farbrugere, men
det er vigtigt, at beslutningen
treeffes pa et oplyst grundlag.
Forbrugerne har ret til at kende
alle fordele og ulemper, der er ved
at indfere bledgaring, inden der
stemmes for eller imod.
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Debatten om blgdgering er redglgdende. Fortalerne
argumenterer for klima og komfort, men hvad med de
sundhedsmassige konsekvenser?

Den daglige komfort traekker unazgte-
ligti mange af blgdg@ringens fortalere.
Men foruden de lavpraktiske fordele er
der i nogle omrader ogsa en samfunds-
pkonomisk og miljgmaessig gevinst
forbundet med blgdgaring. Analyser
viser, at forbrugerne kan spare en
tredjedel af s=beforbruget til vask

og renggring, hvis vandet bladgares.
Spgrgsmalet er sa, om virent faktisk
doserer mindre i s=beskuffen efter
vandeter blgdgjort?

Gevinsten er dog ikke til stede i alle
dele af landet. Den samfundsgkono-
miske og miljgmaessige gulerod er
primezrt til stede i omrader, der har
temmelig hardt eller hardere vand i
hanerne.

Kigger vi pa et Danmarkskort over,
hvor vandet er hardt eller blgdt fra na-
turens side, bliver det meget tydeligt,
at blgdgering af drikkevandet ikke bar
rulles ud over hele landet som en one-
size-fits-all. Bladgering af drikkevand
er nemlig slet ikke aktuelt i store dele
af Danmark.

Pa de naeste sider kan du la2se om,
hvad du bar undersgge inden beslut-
ning om blgdgering settes pa general-
forsamlingens dagsorden. Og du kan
lzese om de vandvaerker, der er i gang
med blgdgaring og deres erfaringer.
Ligesa kan du lzese, hvad forskningen
ide sundhedsmaessige konsekvenser
ved blgdgering fortzller os.




Den totale hardhed bestemmes af indholdet af calcium (Ca) og magnesium (Mg) i
vandet: Total hardhed = [Ca] / 7,13 + [Mg] / 4,35 - koncentrationen angives i mg/I.

Der er ingen krav til indholdet af calcium og magnesium i drikkevandet jf. Bekendt-
garelse om vandkvalitet og tilsyn med vandforsyningsaniag.
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Hardhedsgrader i dH

Under4 (meget blgdt)

4-8

8-12

12-18

18-24

24-30

EEREREEN

over 30

(bladt)
(middelhardt)
(temmelig hardt)
(hardt)

(meget hardt)

(s&rdeles hardt)

Gennemsnit af hardheden for
vandvearker i kommunen, vaegtet
med indvindingsmasngden.
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Blgdggringsmetoder
velegnede til mindre
vandveaerker

Mange af de kendte metoder til central
blgdgering af drikkevand er dyre og
kraever megen overvagning, vedlige-
holdelse og uddannelse. Derfor ligger
detikke lige til hgjrebenet for de sma
og mindre vandforsyninger at give sig
i kast med. Men hvad skal de gare, nar
de bliver mgdt med forbrugernes krav
om at fa blgdere vand i hanerne? Det
har vispurgt civilingenigr Peter Barch
Nielsen fra Kriiger om. Han har be-
skeeftiget sig med blgdggring i mange
ar, og han mener, at et ionbytnings-
anlag med salt til regenerering kan

veere en god lgsning for de sma og
mindre vandvarker.

"Et standard ionbytningsanlag er bil-
ligtiindkgb, og selv pa sma vandvar-
ker, kan man finde plads til et anlazg,
da det fylder minimalt. Derudover er
ionbytning en simpel teknologi, der
ikke krazver megen avervagning eller
uddannelse. Og sa er det forholdsvist
billigti drift”, forteeller Peter Borch
Nielsen.

Lav grundige undersg-
gelser inden, | gar i gang

Peter Borch Nielsen opfordrer vand-
veerkerne til at undersgge tingene
grundigt, inden de gar i gang. Bladgg-
ring er en kompleks ting, og effekten
afhanger af de helt specifikke forhaold,
der kendetegner vandets sammensat-
ning af mineraler og de fysiske forhold
pa vandveaerket.

Typisk kapacitet m3/t 50 - 2.000 <200 25 - 800 <500

Kalkholdigt
Restprodukter Kalkpiller Saltholdigt vand S Saltholdigt vand
Spildevand Vejl. % <1 10-15

Turh.'d'tEt’ BH; Ledningsevne, Lednings-evne, Lednings-evne,
ledningsevne,

H&rdtied hardhed pH, hardhed pH, hardhed

Pasningsbhehov Stort Lille Lille Lille

Kilde: Kriiger.

On-line overvagning Eks.
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Central blgdgering er
klart at foretraekke

"Efter min opfattelse er det en fordel at
blgdgare vandet centralt pa et vand-
veerk frem for i de private hjem. Der er
fordele bade i forhold til miljg- og klima-
aftryk. Husstandsanlaeg benytter som
regel ionbytning. Problemet er dog, at
forbrugerne typisk ikke tjekker vand-
kvaliteten i deres anlaeg, og risikoen
foratvandetindeholder alt for meget
natrium er til stede. Ogsa mere natrium
end drikkevandsbekendtggrelsen tilla-
der. Det er et minus i forhold til kvalitet
og sundhed, fordi vandveerkets indsats
foratlevere kvalitet dermed gdelzg-
ges”, fortaeller Peter Borch Nielsen og
peger pa, at man kan blgdggre vandet
sameget, atdet igangsatter taering af
r@r og installationer.

<100 Strgm

Kalkslam Afgasser

<1 <1

Turhiditet, hardhed,

pH, hardhed

turbiditet pH, ledningsevne
Lille Mellem

Mange udfordringer ved
privat blgdgering

Peter Borch Nielsen ser ogsa andre ud-
fordringer ved private husstandsanlag.

"For klimaet er det en fordel, at blad-
geringen af vandet foregar centralt pa
vandvaerket, fordi mange sma ionbyt-
ningsanlaeg giver et hgjere klimaaftryk
sammenlignet med et starre, cen-
tralt anlaeg pa vandvaerket. Det viser
internationale undersggelser, der har
sammenlignet CO.-aftryk fra centrale
anlazg med husstandsanlag, og under-
sggelsens resultat eri central blgdgas-
rings favar”, fortseetter Peter Borch
Nielsen.

Et andet opmaerksomhedspunkt er det
saltholdige spildevand, som er et resul-
tataf ionbytning.

"I nogle kemmuner vil man ikke modta-
ge saltholdigt spildevand i kloakker og
rensningsanlaggene, og vandvaerket
farderforikke tilladelse til at installere
etionbytningsanlag. Dilemmaet er, at
private anlag ikke kraever kommunens
tilladelse, sa kloakker og rensnings-
anlaeg kan komme til at handtere det
saltholdige spildevand”, siger Peter
Borch Nielsen.

"0Og sasynes jeg ogsa, at deter proble-
matisk, hvis mange typehuse leveres
med blgdg@gringsanlag per default.

Det sker uden, atder er taget hajde far
vandveaerksvandets hardhedsgrad, eller
dokumentation for om et husstands-
anlaeg dermed giver en effekt. Desuden
koster det huskgberen flere penge”,
slutter Peter Borch Nielsen.

Danske Vandvaerker
mener

Hos Danske Vandvarker har vi
farstaelse faor, at central blgdge-
ring ikke er mulig for alle starrel-
servandvaerker. | mindre forsy-
ningsomrader, der dejer med hardt
vand i hanerne, vil private blgd-
garingsanlaeg derfor vaere den
eneste lgsning for forbrugerne.

Hvis private hlgdgaringsanlzg
ikke vedligeholdes rigtigt, er der
en risiko for, at der opstaren

mikrobialogisk forurening, som
dermed gdela=gger det gode vand.
Vi anbefaler derfor, at vandvaer-
kerne oplyser forbrugerne om
risikoen.

Insisterer forbrugerne alligevel
pa at etablere et privat bladga-
ringsanlaeg, er det vigtigt, at der
kun benyttes et godkendt anlzg,
og at det installeres og vedligehaol-
des efter farskrifterne. Ligesom
forbrugerne bar radgives til at
benytte autoriserede handvaerke-
re til at etablere anlagget.

Danske Vandvarker
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Tema | Blgdgering

Gode rad fer | beslutter
jer for blgdgerin

Blgdgaring af drikkevandet sker ofte
pa opfordring fra vandvaerkets for-
brugere. Og de er ogsa ofte villige til
at betale ekstra for at fa hlgdere vand.
At skaffe blgdere vand er en kompleks
proces, der kraver svar pa mange
spegrgsmal, inden man kan traeffe den
endelige beslutning.

Deteren fordel at udarbejde et oplaeg,
der beskriver fordele og ulemperi for-
bindelse med central blgdggring. Op-
legget skal praesenteres pa general-
forsamlingen, hvor temaet er til debat.
Undersgg ogsa, hvardan kammunen
forholder sig til blgdgaring, og hvilke

ga@res?

krav der er til en ansggning herom.

Giver generalforsamlingen sit ja til at
bestyrelsen skal ga videre med forun-
dersggelser til et blgdg@ringsprojekt,
erdetogsaengod idé, atder er afsat
penge til forundersggelser.

Forundersggelsens resultat praesen-
teres pa naste generalforsamling -
eventuelt en ekstraordinaer.

Og bestyrelsen bgr mindst have
undersggt to forskellige scenarier for
blgdg@ring, som forbrugerne kan tage
stilling til. Det er samtidig en god idé
at se pa vandvaerkets fremtid og evt.
samarbejde eller sammenlagning med
nabo-vandveerk.

Nar generalforsamlingen har talt, skal
| sgge kommunen om tilladelse til bled-
gering (udvidet vandbehandling).

Hvad skal en forundersggelse give svar pa?

Hvordan er vandkemien i jeres vand:
Hvor hardter jeres vand nu, og hvor meget forventer |, at det kan blad-

Hvordan ser kalkfaldningspotentialet ud?
Hvor hgjt er saltindholdet?

Vil korrosionsforholdene @ndre sig?
Hvor meget vand leverer jeres vandvaerk arligt?
Er der plads til et bledgeringsanlag i jeres eksisterende bygninger?

Hvad vil det koste forbrugerne at fa blgdere vand?

Hvilke sundhedsmaessige aspekter er der?

Er der miljgmaessige ulemper eller gevinster?

Hvor meget ekstra energi vil det kraeve at drive blgdggringsanizgget?
Hvor meget ekstra arbejde kraever det at drive bladggringsanlazgget?
Efteruddannelse eller oplaring?

Hvad med mere spildevandsproduktion?

*Listen er ikke udtgmmende
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Danske Vandvarker

Det taenker vi om kalk

0og blgdere vand

| Danmark har 22 vandvarker og vandforsy-
ninger tilladelse til at installere centrale blgd-
garingsanlzeg. Derudover bruger en raekke
vandveerker andre metoder til at nedbryde
kalken i mindre partikler.

Vandposten har talt med nogle af Danske
Vandvaerkers medlemsvarker for at hare om
deres erfaringer med at imgdekomme forbru-
gernes gnske om blgdere vand.




Juelsminde Vand

Farbrugere: 3.220
Udpumpet: ca. 340.000 kubikmeter
Kommune: Hedensted

Juelsminde Vand ionbytter
sig til bledere vand

Juelsminde Vand har siden starten

af juni sendt blgdt vand ud til 3.200
forbrugerne via ionbytningsanlzeg.
Keld Glyngg, bestyrelsesmedlem med
ansvar for teknik, fortaeller:

"Forbrugerne vil gerne have blgdt
vand, og det er bedre, at vi pa vand-
vaerket star for blgdgaringen, frem for
atde hver iszr kgber et blgdg@rings-
anleeg. Pa en meget velbespgt gene-
ralforsamling i 2019 var et forslag om
blgdggring til afstemning, og mere end
150 forbrugerne sagde i munden pa
hinanden: Ja tak”.

Som sagtsa gjort. Og efter forskellige
overvejelser er der valgtionbytning,
fordi det kraever minimal avervagning,
vedligeholdelse og uddannelse for
vandvaerkets folk. Forbrugerne i Juels-
minde har siden juni faet blgdt vand
med en hardhedsgrad pa 8 °dH. Vandet
fra to af veerkets boringer, der ligger 4
km vaek, har en hardhed pa 16-18 °dH,
og i to gvrige boringer er hardheden
oppe pa 20-28 “dH.

Et centralt parameter for at veelge
ionbytning, har for Juelsminde Vand
vaeret, atanlaegget kan placereside
eksisterende bygninger. Saledes star
der to tanke af ca. fire meters hgjde i
kaelderen. Og udenfor star en 20 meter
hgj silo med plads til 25 tons salt. Den
skal fyldes fire-fem gange aret.

"Vihar fundet en god Igsning pa at
komme af med ca. 7.000 kubikmeter
rensevand fra anlaegget. Vandet lgber
i en kanal 20 meter fra havet, som i
forvejen er saltholdigt fra Kattegat.
Pa den made far vi ikke problemer med
miljget og sparer arligt en beregnet
spildevandsafgift pa 300.000 kr.”, for-
tzller Keld Glynga.

lonbytning foregar ved at kalk (calci-
um) og magnesium tages ud af vandet
og erstattes med natrium, almindeligt
kogsalt. | ionbytteren karer et kreds-
l@b, hvar kalk og magnesium tilbage-
holdes, og natrium afgives til drikke-
vandet. Narionbytternes indhold af
natrium er udskiftet med kalk og mag-

nesium, gennemskylles ionbytteren
med en natriumoplgsning, som skyller
kalk og magnesium veek, og ionbytte-
ren maettes igen med natrium. Anlaeg-
get kraever uddannelse, overvagning
og vedligeholdelse. Efter ionbytningen
skal vandet blandes med rentvand for
at opna den gnskede hardhedsgrad.

Anlzgget er betalt med hgjere vand-
priser og hagjere fast afgift, som lgben-
de kan nedsattes igen. Estimateter,
at forbrugerne til en start kommer til
atbetale ca. 1,10 kr. ekstra pr. kubik-
meter blgdt vand. Selve anlaegget
koster ca. 3 mio. kr.,, dertil kommer

ca. 1 mio. kr. til @vrige udgifter.

"Der er ikke mange ionbytningsanlaeg i
Danmark, s& jeg forventer, at der bliver
envis interesse for at komme forbiog
se anlagget og h@re om vores over-
vejelser og erfaringer”, slutter Keld
Glynga.

M Lzes mere om ionbytning: silhorko.dk > Vandbehandlingsanlasg
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Store Heddinge Vandvaerk

Farbrugere: ca. 2.400
Udpumpet: ca. 215.000 kubikmeter
Kommune: Stevns
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Store Heddinge Vandvaerk
bruger pelletmetoden

Siden 2017 har forbrugerne i Store
Heddinge haft blgdt vand i hanerne -
hardhedsgraden er seenket fra

22 °dH til 8 °dH. Og det bemaerkes med
gleede i de private hjem pa Stevns.

Store Heddinge Vandveark var det far-
ste vandvaerk i Danmark, der begyndte
at bruge central blgdggring via pellet-
metoden. Metoden gar ud pa, at kalken
fiernes fra vandet, ved at der sendes
sterile sandkorn og natriumhydroxid
(lud) ind i en reaktar, hvor vandet
stremmer gennem. Natriumhydroxid
forhgjer pH-veerdien, hvorved kalken
saetter sig pa sandkornene. Efter-
handen bliver sandkornene til sma
kalkkugler — de sakaldte pellets - som
falder til bunds i reaktoren. Herfra kan
de nemt fjernes.

"Pelletmetoden kan i princippet instal-
leres pa alle vandvaerker, men pa grund
af de hgje omkostninger er det mest
rentabelt fra ca. 150.000 kubikmeter
vand om aret”, siger John Bgjlund, som
ud over at veere nastformand pa vand-
veerket ogsa passer anlaegget.

AnlzggetiStore Heddinge handterer
ca. 200.000 kubikmeter vand om aret.
For atfjerne kalken tilsettes der 0,3
ml lud pr. liter produceret vand. Pa ars-
plan bliver det til 80 tons lud i en oplgs-
ning pa 27 procent. Som et resultat af
pelletmetoden "produceres” der hvert
ariomegnen af 60.000 kg kalkkugler,
som landmaend og private haveejere
helt gratis kan hente og bruge til at
give deres graesplaener nyt liv.

"Vivalgte pelletmetoden, da den kan
traekke mest kalk ud af vandet for
feerrest udgifter. | gjeblikket kaster
det forbrugerne 1,75 kr. pr. kubikmeter,
men natrium-lud er steget meget, sa
maske vi skal have prisen en anelse.
Men metoden, vivalgte, taler ogsa far,
atder ikke fjernes nogle af de naturli-
ge mineraler fra vandeti processen”,
fortzzller John Bajlund.

Jens Bagjlund har passet anlaegget
siden det koamidrifti2017 og hanvar
forberedt pd, at det ville vaere kraeven-
de at holde det k@rende.

"Jeg er nok alligevel blevet lidt overra-
sket over, at jeg i gennemsnit bruger
jeg 5-6 timer om ugen alene pa at holde
@gje med pH-vaerdien og vedligeholde

Laes mere om pelletmetoden: danwatec.dk > Blgdggring

28 | Danske Vandveerker




doseringspumpen. Derudover renser
vianlagget hver fjerde maned, hvor
det er ude af drift en dags tid, mens
vi pumper kalkkuglerne ud og reakto-
ren bliver h@jtryks renset.

Skyllevandet sendes ud i Trygge-
vaelde A, og okkerrester bortskaffes
miljgmaessigt forsvarligt”, siger John
Bagjlund.

Laes mere om CARIX: kruger.dk > Carix

CARIX

Borup Vandvaerk

Forbrugere; ca. 3.000

Udpumpet: ca. 313.000 kubikmeter vand

Kommune: Kgge

— en gkonomisk og miljgvenlig
blgdga@ringsteknologi pa vej til
Borup Vandvaerk

CARIX er en ny teknologi i Danmark,
men i Tyskland har den veeret kendt
og brugtide seneste 35 ar.

CARIX er velegnet til vandvaerker,
der producerer over 200.000 kubik-
meter per ar, da der er forholdsvise
hgje startudgifter forbundet med at
installere anlazzgget.

"Teknologien erionbytning med Co,

i stedet for den traditionelle ionbyt-
ning med salt, men ellers bruges der
ikke anden form for kemi. Fordelene
ved CARIX er, at smagen ikke bliver pa-
virket, og skyllevandet fra anlaegget
ofte kan udledes direkte til aer eller
s@ger uden spildevandsafgift. Det Co,,
der bruges til at blgdggre vandet kan
vaere et restprodukt fra for eksem-
pel glproduktion. | Tyskland har man
sammenlignet CARIX med membran-
og pelletmetoderne og har fundet

ud af, at metoden er mere klimaven-
lig", fortaeller Peter Baorch Nielsen,
civilingenigri Kriiger, og han fortzller,
at Borup Vandveerk planlzegger at be-
nytte denne teknologi som de farste i
Danmark.

Fyrtarnsprojekt sat-
ter fokus pa fremtidens
vandforsyning

Borup Vandvaerk er i samarbejde
med Kriiger og Danske Vandvarker
projektdeltagereiet sakaldt MUDP
fyrtarnsprojekt stgttet af Miljgsty-
relsen. Formalet er at vise, hvordan
mindre vandforsyninger skal se ud
i fremtiden med fokus pa fglgende
emner:

Sikker og kosteffektiv forsyning

Altid rent vand uanset
ravandsressourcen

Mulighed for videregaende
vandbehandling

Vidtgaende brug af digitalisering
og automatisering

Mere lokal forankring og
samarbejde

@get miljgkvalitet og renere
energiforbrug

Endnu mere fokus pa effekt pa
FN's verdensmal

Danske Vandvarker
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Tune Vandveaerk
Forbrugere: 2.300

Udpumpet: ca. 294.000 kubikmeter
Kommune: Greve

Y
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Kalken knuses |

Tunes drikkevand

Tune Vandveerk installerede kalkknu-
seri2016. VandetiTune ligger pa
21-22 °dH.

Kalkknuserne fungerer via ultralyd,
der fra ydersiden af rgrene, pavir-

ker kalkmolekylerne, sa kalken ikke
saetter sig, men istedet udfaeldes som
kalkstgv. Stgvet er nemt at fjerne fra
varmelegemer i elkedler og pa fliserne
pa badevaerelset.

"Vibesluttede at give forbrugerne
noget ekstra i form af kalkknuseren.
Nar vi ellers bruger penge pa at reno-
vere og bygge om pa veerket, er det jo
meget usynligt for forbrugerne, hvad
pengene gar til", fortaller driftsleder
Kurt Ardal Larsen og fortsatter:

"Viaftalte med AMTech, som leve-
rer kalkknuseren, at vi kunne levere
anlaegget tilbage, hvis der ikke kunne
spores nogen effekt hos forbrugere.
Men det har ikke vaeret ngdvendigt,
og anlegget karer pa femte ar helt
problemfrit".

Da anlaeggetvarinstalleret sendte
Tune Vandveark et spgrgeskema ud

til 2.700 forbrugere (inkl. lejemal i
etagebyggeri), og fik ca. 500 svar retur.
Heraf gav 99,8 procent udtryk for, at
de kunne maerke en forandring, for
eksempel ved at kaffemaskiner og el-
kedler ikke skulle afkalkes sa ofte som
tidligere.

"Kalkknuserne fjerner ikke kalken
fravandet - vandeter lige sa hardt
som f@r - men kalken satter sig som
stgv, der er nemt at fjerne. Derudover
synes jeg godt om, at anlaegget ikke
kommer idirekte kontakt med vandet.
Ultralydsmetoden bliver ikke opfattet
som videregaende vandbehandling og
kraever ikke kommunens tilladelse. Og
endelig kan vi "blgdgere” vandet uden
at tilseette nogen form for kemi, for det
ville vaere katastrofalt, hvis der sker et
uheld”, siger Kurt Ardal Larsen.

Af de mange positive tilbagemeldinger
fra forbrugerne, kan Kurt Ardal Larsen
hl.a. neevne en forbruger med sveer

Laes mere om metoden pa: kalkknuser.dk

psoriasis, der marker, hvordan vandet
har en gavnlig effekt for hans hud. Og
naboen, der er glad for, at hundens
vandskal ikke lzzngere har kalkbelzg-
ninger. Og sa er der reng@ringskonen,
der jubler over, at det er blevet meget
nemmere at udfgre sit job.

Da Tune Vandveerk for nogle ar siden
overtog Greve Landsby Vandvaerk blev
forbrugerne ogsa koblet pa kalkknu-
seren.

"Det skete med en mindre opgradering
af anlazgget, men vi informerede ikke
forbrugerne om det. P& den farstkom-
mende generalforsamling spurgte fle-
re af de nye forbrugere, hvad vi havde
gjort med vandet, for de kunne marke
en forskel”, slutter Kurt Ardal Larsen.

Tune Vandvaerk har betalt 568.000 kr.
for kalkknuseren og ca. 20.000 kr. for
opgraderingen til forbrugerne i Greve
Landshy Vandvaerk.

Danske Vandvaerker
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Strib Vandvaerk

Faorbrugere: ca. 2.000

Udpumpet: ca. 188.000 kubikmeter vand
Kommune: Middelfart

Strib Vandveaerk kigger

Interesseret efter PAS

I Strib pa Fyn er vandets hardhed pa
omkring 17-18 °dH, og forbrugerne har
bedtbestyrelsen om at arbejde for, at
de kan fa blgdere vand i hanerne. Mélet
er at fa vandets hardhed sanket, s
det traelse kalk forsvinder, men at de
sundhedsmaessige aspekter holdes
intakt. Forventningerne er at kunne
sanke hardheden til 10-12 °dH, saledes
atder undgas udfaeldning af kalk.

Bestyrelsen har taget opgaven pa sig,
og inviterede i 2019 til informations-
mgde, hvar forbrugerne fik praesen-
teret to blgdggringsmetoder - pellet
ogionbytning. Efterfelgende kunne
forbrugerne stemme om, hvorvidt de
gnskede blgdt vand. Afstemningen
foregik online via vandvaerkets hjem-
meside.
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"Siden da har vi besluttetat ga en
tredje vej, og forbrugerne er via vores
hjemmeside informeret om, at det
blgde vand formentligt ferst kommer
fra 2023. Der sker virkeligt meget pa
blzdgeringsomradet i disse ar, og der-
for har vi fokus pa en ny metode - den
sakaldte PAS-metode - som er helt
kemifri. Det tiltaler os meget, at vi ikke
skal tilseette kemikalier for at blgdgg-
re vores vand”, fortzeller Jan Larsen,
nastformand og driftsleder pa Strib
Vandveaerk og fortsatter:

"Desuden er PAS-metoden nem at
passe og vedligeholdelsesfri, hvis vi
ser bort fra sliddet pa bla@serne samt
udskiftning af filtermaterialet, som
forventes at have en levetid pa ca. 10-
20 ar. Og sa er der en praktisk opgave
med at bortskaffe kalken",

‘@AS star far Plastic Air Softening, og

metoden er helt ny i Danmark.

1 =5 mere om PAS-metoden:
aawater.dk > Om PAS-teknologien

PAS-metoden drives af trykluft, der
blesesind ien beholder og far vandet
opien hgj hastighed, hvorved kalken
slas fri og seetter sig som en belaeg-
ning pa et filtermateriale. Materialet
synker til bunds og transporteres ud
af beholderen. PAS-metoden fjerner
udelukkende kalken, og vandets gvrige
kemiske sammensaetning holdes intakt.
Derudover er metoden helt fri for
kemikalier.

"Viventer pa de endelige resultater fra
et PAS-forsggsanlaeg pa Dalum Vand-
vaerk, der hgrer under VandCenterSyd”,
siger Jan Larsen.

I maj holdt Strib Vandvaerk mgde med
Henrik Aktor, som leverer PAS-anlzg-
get, om pris og dimensionering af
anlaegget. De forelgbige beregninger
tyder pa, at driftsomkastningerne vil
vaere i omegnen af 0,5 kr./kubikmeter
vand plus afskrivning af investeringeri
procesaniag og bygning. :




Yderby Lyng Vandvaerk

Farbrugere: ca. 1.800

Udpumpet: ca. 63.000 kubikmeter vand
Kommune: Ddsherred

Yderby Lyng Vandvaerk:

Omvendt osmose
klarer kalk og saltvand

Siden 2017 har vandvaerketi Yderby Lyng kert med omvendt
osmaose. Hoveddrsagen var, at vandvaerket pa Sjzllands
Odde ville de alt for hgje saltkoncentrationer i drikkevandet
til livs - men en sidegevinst er, at membranen i anlaegget
holder alle andre stoffer tilbage sa som kalk, kemikalier og
tungmetaller.

“Tidligere k@bte vi vand fra andre vandvaerker, sa vi kun-
ne fortynde vores eget salthaoldige vand. Detvar dyrt, og
kvaliteten var ikke altid i orden. Og om sommeren oplevede
vi, atvandveerkerne ikke havde vand nok til at sende i vores
retning, og sa var vi ngdt til at pumpe vand med hgje salt-
koncentrationer ud til forbrugeren”, fortzeller farmand Jan
B. Andersen og understreger, at det ikke var holdbart.

"Med omvendt osmose fanger membranen alt, der er st@rre
end vandmolekylernes starrelse — ogsa kalken. Hardheds-
graden er gdet fra ca. 20 °dH til 8 °dH - og det er forbrugerne
da ogsa veeldig glade for”, siger Jan B. Andersen og fortsat-
ter:

"Den vaesentligste arsag til at fik omvendt osmose var at fa
nedbragt saltkoncentrationen og at blive selvforsynende. -
Vandprisen er blevet ca. 1 krone billigere pr. kubikmeter, 0

GODKENDT

efter visatte vores eget anlaeg i drift". SRS YN

Princippet i omvendt osmose er, at det saltholdige ravand
ledes ind over en membran med mikroskopiske porerien
overflade, som kun vandet passerer igennem. Forureninger, Ny bekendtgerelse

sa som tungmetaller og kemikalier slipper ikke gennem mem- sikrer vores drikkevand

branen, fordi disse stoffer er stgrre end vandmolekyler.
Hos JCH finder du en af de sikre-

Hvert halve ar renser Yderby Lyng Vandveaerk membranen, “s!’ﬁ':;sgrieéﬂrgg‘v:rng}edrgnegggte;s.

og sa bliver den som ny igen. Overvagningen af anlagget heje kvalitet og VA-godkendte.
foregar fuldsteendig automatisk og kan styres hjemmefra.
Kontakt os og her mere om den

nye bekendtgarelse vedr. bygge-

Metoden giver ca. 10.000 kubikmeter produktionsvand
: P varer i kontakt med drikkevand.

arligt med salt og kalk - produktionsvandet ledes ud i havet.
Vandvaerket arbejder i gjeblikket pa at kunne genanvende

det meste af produktionsvandet. C
\_’ I I En losning der holder vand

JCHA/S . TLF, 758584 08 . JCHANSEN.DK

1SO 9001:2008
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Hgjrup Vandvaerk

Forbrugere: ca. 70
Udpumpet: ca. 20.000 kubikmeter
Kommune: Assens

Hajrup Vandvaerk nedbryder
kalk med elektromagnetisme

Steen Nielsen, formand i Hgjrup Vand-  "Efter min mening er der to fordele forbrugerne opnar en praktisk gevinst.
veerk, forteeller, atde har meget hardt  ved Lagur. Et er, at kalken ikke fjernes Kalken nedbrydes i mindre dele, for
vand i omradet, og for fire ar siden fravandet. Toer, atdeter heltvedlige-  uansetsta@rrelsen har kalkkorn en
besluttede de pd vandvaerketatpreve  holdelsesfrit og omkostningsfrit. Det krystallisk struktur, der hafter nemt
Lagur-anlaegget. er minimalt, hvad anlazgget bruger af pa overflader.

strgm — maksimalt 500 kr. pa arsbasis.”
"Viaftalte, at vi kunne sende anlazgget

retur, hvis det ikke virkede. Men det Lagur bruger elektromagnetisme, der

har ikke vaeret ngdvendigt, og forbru- omdanner kalken til runde granulater,
gerne er glade. Effekten kan maerkes der har svaertved at seette sig fast

og er synlig: Det ses pa fliser i bade- iinstallationen. Kalkgranulaterne
veerelset og vandhaner, som vi nasten  laegger sig som st@v pa flader, hvor

ikke behgver at afkalke mere” fortzl-  stevetlet kan fjernes med en klud.

ler Steen Nielsen og fortsaetter: Forandringen af kalkens struktur P

kan fastholdes lz2nge nok til at

Las mere om metoden pa: lagur.dk
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Tema | Blgdggring

Usikkerhed om
betydningen af magnesium
| drikkevand

Magnesium er vigtigt for et godt helbred, men hvad betyder den mangde, vi far fra drikke-
vandet? Videnskaben har ikke et entydigt svar, men ifglge Kirstine Wodschow, der i en
Ph.d.-afhandling undersggte netop dette, ber man fortsat holde gje med omradet.

Det kan gge risikoen for hjertekarsyg-

domme, hvis kroppen kommer i under- n Mg mean 2002-2015 [mg/ L]
skud af magnesium. Hjertekarsygdom- ' at ¥% _S‘{'le"’d

me er pa verdensplan en udbredt arsag | 0.5-5.0

til bde funktionsnedsattelse og ded, Bornholm . B 5.0-100

hvilket har alvorlige konsekvenser for B 100-150

bade det enkelte individ og samfundet.
Deter en sundhedsmaessig udfordring,
der i 2060 vil pavirke dobbelt sa mange
over 55 ar i forhold til i dag.

B 50-200
Bl 00-514

& || Nodata
Kirstine Wodschow satte sig for at un- D No WS4
dersgge det naermere, da hun fra 2017
til 2020 skrev sin Ph.d.-afhandling om
sammenhzngen mellem drikkevandets
magnesiumkoncentration og risikoen
for hjerteflimren, der er en hjertekar-
sygdom, som rammer knap 20.000
personer om areti Danmark.

:','\“.'\ e 3 en
> ‘ Q Copenhagen

Studiet er baseret pa data fra nationale
registre og mere end 5 mio. personer.
Ligesom hun har kigget pa mere end
60.000 drikkevandsanalyser af magne-
sium fra den danske boringsdatabase.

i 0 50 km
Videnskaben har stadig Germang
ikke et entydigt svar
Kirstine Wodschow kunne ikke pavise, at .
der er en sammenhzang, men hun vil Geografisk variation i gennemsnitlig magnesium koncentration i drikkevandet (2002-2015).

WSA = Water Supply Area (vandforsyningsomrade). Indeholder data fra Styrelsen for Datafor-
syning og Effektivisering, Kommune, 2019 samt data fra © EuroGeographics, administrative
boundaries. Figur: Kirstine Wodschow.

heller ikke udelukke det, da nogle studier
har vist en sammenhang mellem
drikkevandets magnesium-
koncentration og dad af en hjertekar-

sygdom. ))
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Man befinder sig derfor i et videnska-
beligt limbo, hvor videnskaben endnu
ikke har et entydigt svar. Hun henviser
blandt andet til standpunktet fra World
Health Organization (WHO), der viser
usikkerheden pa omradet.

"WHO mener, at der er en sammen-
heaeng mellem mangden af magnesium
man indtager og risikoen for hjertekar-
sygdomme. Men den eksisterende
viden om magnesium i drikkevandet

er ikke tilstrazkkelig til, at WHO har
fastsaten sundhedsrelateret nedre
graense for magnesium i drikkevandet”,
siger Kirstine Wodschow, der mener, at
der er behov for yderligere forskning
pa omradet.

Det starste bidrag far
man fra kosten

Mens drikkevandets magnesiumkon-
centration potentielt kan vaere en
risikofaktor, sa bgr det primaere fokus
fortsat veere pa kosten.

"Far man daekket sit magnesium indtag
gennem kosten, sa vil den lille del, der
kommer fra drikkevandet, ikke have

en sarlig stor betydning. Derfar er
detihgjere grad dem, der har et for
lavt magnesium indtag fra kosten, der
potentielt kan blive pavirket af drikke-
vandets magnesiumkoncentration”,
forteeller Kirstine Wodschow, deridag
arbejder ved Statens Institut for Folke-
sundhed ved Syddansk Universitet.

Fra kosten er det blandt andet grgnt-
sager, ngdder og fuldkorn, der er gode
kilder til magnesium. Nogle blgdgg-
ringsmetoder reducerer magnesium-
koncentrationen, og her vil potentielle
sundhedsmaessige konsekvenser
formentlig vaere stagrst for dem, der
generelt ikke far deekket deres magne-
sium behov gennem kosten.

WHO og Styrelsen for Patientsikkerhed
anbefaler derfor ogsa, at forbrugerne
oplyses om eventuelle @ndringer i drik-
kevandets magnesiumkoncentration,

sa man som forbruger kan kompensere
ved at gge indtaget fra kosten.

Kirstine Wodschow

Postdoc, ph.d., Forskningsafdelin-
gen for Sundhed og sygelighed i
befalkningen.

Postdoc, ph.d., Statens Institut for
Folkesundhed.

godt funda

THVILUM

ledningsregistrering skal vaere klar

Der er stadig mange vaerker der mangler
en digital ledningsregistrering med mulighed

En ordentlig ledningsregistrering skaber et

Vi hjzelper jer hele vejen, sa vi kan na i mal
med en digitalisering, som opfylder

Tiden gar hurtigt...

Der er nu kun 2 3r til jeres

til at opfylde kravene i den nye
LER lov - ogsa kaldet LER 2.0.

for automatisk LER besvarelse.

ment mange ar frem i tiden - s&
husk at saette tid af til opgaven.

kravene - inden fristens udlab.

Kontakt os og hgr hvordan jeres
veerk bliver klar.
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Professor advarer:

Bladgering kan

give

flere huller i taenderne

Blgdgering skdner badevarelsesfliserne og forlaenger kaffe-
maskinens levetid. Udsigten til at slippe for kalkgener far
flere og flere forbrugere til at efterspgrge bladere vand i
hanen. Men det er vigtigt at vaere opmaerksom pa risikoen
for flere huller i tenderne, hvis kalkniveauet nedbringes.

Ligesom de sociale konsekvenser bgr diskuteres.

Der er betydelig forskel pa vandets
kalk- og fluoridindhold rundt omkring

i Danmark. Vandet er eksempelvis
bladti Vestjylland, hvor der ikke er kalk
i jorden, hvorimod Sydsjelland, Man
og Lolland-Falster har et hajt kalk- og
fluoridindhold.

Af praktiske arsager kan det lyde tilta-
lende at bo i et omrade, hvor blgdt vand
stremmer igennem vandhanen, og man

Grafikken illustrerer en underspgelse fra 2004, der viser en sammenhang mellem vandets kalk- og fluoridind-
hold og DMF-5 - som er "antal huller i teenderne”. Figur: Allan Bardow, lektor emeritus fra Tandlzegehgjskalen.

slipper for bavlet med genstridige kalk-
aflejringer. Derfor gnsker stadigt flere
med hardtvand i hanerne bladggaring af
vandet. Men bagsiden af medaljen bar
vaekke opsigt.

Det mener Erik Arvin, der foruden at
vaere formand for Birkergd Vandforsy-
ning, ogsa er Professor emeritus ved
Institut for Vand- og Miljgteknologi pa
DTU.

Lpessaes == o

B > 04 mglL

Fluoride |
<0102 mgll |
W >02-04 mgll |

Bekymret for dansker-
nes tandsundhed

Erik Arvin er bekymret for kansekven-
serne ved blgdggring af vandet. For
mindre kalk i vandet betyder ogsa, at
der er starre risiko for huller i taenderne.

"Et lavere kalk- og fluoridindhold vil have
konsekvenser for tandsundheden, fordi
de er vores beskyttelsesfaktorer i for-
hold til huller i taenderne,” fortzeller han.

Det har en gruppe forskere pavisti
2004, da de undersg@gte cariesforekom-
sten hos omkring 52.000 danske skole-
elever. Undersggelsen viste, at omrader
med blgdt vand har en hagjere forekomst
af huller i taenderne.

FL o mm———
Calcium *1
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Sundhedsmaessige
betragtninger:

Ifslge WHO (Verdens Sundheds-
organisationen) er hardt vand ikke
skadeligt for helbredet.

En raekke eksperter, herunder

den danske Styrelsen for Patient-
sikkerhed taler tveertimod om at
calcium bl.a. gennem drikkevandet
styrker helbredet.

Styrelsen for Patientsikkerhed
peger omvendt pa, at blgdgaring
af vand kan have positive effekter
pa bagrneeksem pa grund af mindre
behov for saebe og potentielt ned-
sat risiko far nyresten.

Dog skal man vaere opmaarksom
pa, at nar vandet blgdgeres, sa
fjernes der samtidig en lang razkke
andre stoffer f.eks. fluorid, som
forebygger caries og findes i tand-

pasta. Ved bladggring fjernes ogsa
litium, som er et udbredt stof til
maniodepressiv behandling.

Nyere studier viser en klar sam-
menhang mellem mangden af
litium i drikkevandet og antallet af
diagnosticering af maniodepressi-
ve patienter.

40 | Danske Vandveaerker

Bor ogsa vaere en etisk
og demokratisk diskus-
sion

Vandvaerkerne fjerner dermed en vigtig
beskyttelsesfaktor for teenderne, hvis
vandet blgdggres. Det vil pavirke dan-

skernes tandsundhed, men nogle star
szerligt for skud.

"Nar vi nedbringer vandets kalk- og
fluoridindhold, bliver vii hgjere grad
afhangige af god tandhygiejne og

en sund kostsammensatning. Det vil
ramme de svage i samfundet hardest.
De pkonamisk svage, der ikke har rad til
tandlagen. De fysisk svage, der tager
medicin, som endrer spytsammensat-
ningen, sa de nemmere far caries. Og
de psykisk svage, der ikke kan overskue
at holde en god tandhygiejne. Det vil
ramme dem hardest, da de er mere af-
hangige af drikkevandets kalkmangde,
imens de ressourcestaerke og velfun-
gerende gar fri,” siger Erik Arvin, der pa
den baggrund kalder blgdaggring for et
asocialt projekt.

Erik Arvin fortzller videre, at det for
ham er szrligt oprerende, at fortalerne
for bledgaring ofte bagatelliserer de
sundhedsmaessige og socialgkonomi-
ske problemer, der er ved blgdggring. |
stedet bgr man erkende problemerne
og kigge pa forebyggende tiltag.

"Eksempelvis er det et problem, at 80
procent af tandplejen i Danmark er
privatiseret. Et f@rste skridt kunne vaere
at tilbyde fri tandpleje til unge i studie-
arene, indtil de far et job og kan betale
for det. Det vil ggre en stor forskel for
unges tandsundhed,” fortzeller Erik Ar-
vin, der mener, at man stikker hovedet

i busken, nar man bagatelliserer de

. sundhedsmaessige konsekvenser ved
' blgdggring.

"Bladg@ring er ikke udelukkende en
diskussion om teknik og sundhed”,
lyder det fra Erik Arvin.

Han mener, at det for vandvaerkernes
bestyrelsesmedlemmer ogsa bgr vaere
en etisk og demokratisk diskussion. Det

skyldes vandforsyningernes monopol
pa drikkevandet. Et monopol pa vores
vigtigste fedevare og ressource, der
ikke findes et alternativ til.

Forbrugerne kan ikke bare skifte vand-
vaerk, hvis de er uenige i beslutningen
og hellere vil have naturligt og ube-
handlet vand. Mindretallet tages sa at
sige som gidsel af flertallets beslutning,
ifglge Erik Arvin.

"I supermarkedet kan forbrugeren frit
valge mellem gkologiske og konventi-
onelle produkter, men det valg har den
enkelte forbruger ikke ved drikkevands-
forsyningen. Derfor er det vigtigt at
gere opmarksom pa fordele og ulem-
per, inden forbrugerne skal stemme for
eller imod central blgdggring ved gene-
ralforsamlingen,” fortaeller Erik Arvin.

Vandforsyningens monopol gar derfor
central blgdgering til et stort indgreb,
der bgr overvejes og diskuteres grundigt.

Ligesom den etiske diskussion bar tage
h@jde for samfundets udsatte, der ma-
ske ikke er opmarksomme pa, at vandet
bladgares og hvilke konsekvenser det
har for dem, tilfgjer Erik Arvin.

4 ™

Erfaringer fra
Birkerad

Vandforsyning

Hos Birkergd Vandforsyning har de
gode erfaringer med at give forbru-
gere, der efterspgrger blgdgaring,
et notat, der kort og godt forklarer
fordelene og ulemperne ved blgd-
garing af drikkevandet.

Pa baggrund af notatet far forbru-
gerne et oplyst grundlag at veere
for eller imod blgdgaring pa.

Lzs notatet pa Birkerpd Forsy-
nings hjemmeside:

Biv.dk > Nyheder > Blgdggring af
vand i Birkergd Vandforsyning?




Tandlzgeforeningens
rad, hvis du bor i et
omrade med blgdt vandt

e Bgrst teender minimum to gange
om dagen.

e Brug fluoridholdig tandpasta, for
fluorid haammer udviklingen af
caries. Meengden af fluorid i din
tandpasta fremgar af indholdsfor-
tegnelsen (ppm F). Du bgr vaelge
fluoridholdig tandpasta med 1.450-
1.500 ppm fluorid. Mange natur- og
gkotandpastaer indeholder ikke
fluorid og kan derfor ikke anbefales.

e Voksne, store b@rn og unge: Brug
1-2 cm tandpasta hver gang. Bern
under 6 ar: Brug fluaridholdig tand-
pasta i en mangde, der svarer til
barnets lillefingernegl. Hjzelp dine
bgrn med tandbgrstning frem til
barneter 12 ar.

e Garegelmaessigt til tandlzgen.

e Drikkevand fra hanen bgr vaere
rent og uden tilseetningsstoffer, for
det er umuligt at styre, hvor meget
vand folk drikker. For at komme ca-
ries blandt skolebgrn til livs kan de
kommunale tandlzger bruge andre
metoder, f.eks. ekstra tandbarst-
ning, mundskylning med fluorid
eller fluoridpensling.

A

Erik Arvin.
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Hvad mener
myndighederne
om blgdgering?

Miljgstyrelsen skriver pa deres
hjemmeside skriver fglgende om

blgdga@ring:

"Sundhedseffekterne er ofte diskuteret i forbindelse med en central blgdgaring

af drikkevandet. Den samlede sundhedsmaessige effekt af blgdgering anses af
Styrelsen for Patientsikkerhed dog som vaerende meget begranset. Dette skyldes
primaert et hgjt mineralindtag igennem kosten, hvorfor mineralindtaget fra drikke-
vand ikke anses som vaerende afggrende for sundheden”.

Klimaplan med
fokus pa bledgering
af drikkevand

Regeringen og aftaleparterne indgik i
juni 2020 aftale om "Klimaplan for en
grgn affaldssektor og cirkulzr gkonomi”.

Heri fremgar det, at der skal ses naer-
mere pa blgdgaring. Der er nedsat ar-
bejdsgruppe, hvor Danske Vandvarker
ogsa er inviteret med.

Arbejdsgruppen skal udarbejde en
vejledning om, hvordan blgdgaring kan
implementeres i eksisterende drikke-
vandsforsyninger.

| 2024 laves der en evaluering, som bl.a.
skal se pa, om der fortsat eksisterer for-
syninger med potentiale for blgdgering.
Samtidig skal det undersgges, om den
gkonomiske regulering pa uhensigts-
maessig vis forhindrer, at samfundsgko-
nomisk gavnlig blgdggring ivaerksattes.

Kilde: https://www.regeringen.dk/media/g9591/aftaletekst.pdf (side 15)

Kan central bladggring
betale sig for alle
vandforsyninger?

|1 2017 vurderede Miljgstyrelsen, at
“bladt vand i en cirkulaer gkonomi”
ved centrale bladgaringsanlaeg ikke
er rentahle for vandforsyninger, der
udpumper mindre end 200.000 kuhbik-
meter drikkevand pr. ar.

MILigsTy g,
FEBRUAR zn;:sm

Lees rapporten "Blgdt vand i en cirku-
lzer gkonomi” fra 2017 her:

https://mst.dk/service/publikationer/
publikationsarkiv/2018/jan/blo-
edt-vand-i-en-cirkulaer-ocekonomi/
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